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FEldreradet

Mgdedato: Torsdag den 27. september 2018
Mgdetidspunkt: 14:00 - 16:00
Mgdested: Mgdesalen, Bytoften
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Referent: Lena Andersen
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42. Godkendelse af dagsorden
Dok.nr.: 17991
Sagsid.:

Initialer: LEAN
Aben sag

Beslutning Aldreradet den 27-09-2018
Fravaerende: Rigmor Jensen

Godkendt.

Side 86



|25 Varde

2y Kommune
SN—
FEldreradet 27-09-2018

43. Budget 2019 - orientering
Dok.nr.: 18058

Sagsid.: 18/40

Initialer: LEAN

Aben sag

Sagsfremstilling
Byradet har den 13. og 14. september afholdt budgetseminar.

Direktgr Claus Fjeldgaard vil orientere om budgetaftalens konsekvenser inden for
aldreomradet.

Retsgrundlag
Styrelsesloven

Gdkonomi

Hgring
Ingen

Bilag:
1 Aben Budgetaftale-2019-22-forligstekst-2018.pdf 143964/18

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler,
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Aldreradet den 27-09-2018
Fravaerende: Rigmor Jensen

Orienteringen blev taget til efterretning.
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44. Danmark Redder Liv
Dok.nr.: 17990

Sagsid.: 18/9823

Initialer: anfi

Aben sag

Sagsfremstilling
Varde Kommune er blevet kontaktet af Danmark Redder Liv med henblik pa at
indgad i et samarbejde om at rekruttere frivillige fgrstehjaelpere.

Baggrunden for samarbejdet er, at ifslge Dansk Hjertestopregister far knap 4.000
mennesker hvert ar hjertestop uden for sygehus. For at overleve et hjertestop uden mén
er det yderst vigtigt, at der seettes ind med kvalificeret fgrstehjeelp hurtigst muligt, idet
chancen for overlevelse falder med 10% for hvert minut, der gar. Hvis en person far
hjertestop, og der ikke ydes livreddende fgrstehjeelp, inden ambulancen nar frem,
overlever én ud af 30. Ydes der livreddende forstehjaelp af l&egmaend overlever én ud af
8.
Dansk Folkehjaelp har derfor sammen med Region Syddanmark, Region Sjzaelland og
FirstAED taget initiativ til projektet Danmark Redder Liv. Formalet med projektet er, at
der ved hjertestop ydes kvalificeret fgrstehjaelp gennem hurtigt udkald af frivillige
fgrstehjeelpere, der guides via udkaldssystem til haandelsesstedet og neermeste
hjertestarter.
Med projektet her er det malet:

e at engagere flere borgere i at give livreddende fagrstehjzelp, og

e at gge andelen, der overlever hjertestop i eget hjem og brugen af de eksisterende

hjertestartere.

Som fgrstehjeelper i Danmark Redder Liv, skal man som minimum have Dansk
Farstehjeelpsrads 7 timers Medborgerfgrstehjeelp, medmindre man opfylder nogle
alternative kriterier, eks. hvis man er sygeplejerske eller sosu-medarbejder. Nar man har
bestaet kurset, vil man automatisk blive godkendt som fgrstehjeelper i Danmark Redder
Liv. Man skal s& blot udfylde en frivilligaftale, ligesom man vil blive anmodet om en
bgrneattest, inden man kan blive endelig tilknyttet Danmark Redder Liv.

Varde Kommune er blevet kontaktet med henblik pa at kunne stgtte op omkring
rekrutteringen samt sikre adgangen til hjertestartere. Der er tre fokuspunkter i projektet.

1. Frivillige fgrstehjeelpere. Her kan vi som kommune bidrage ved at formidle kontakten
til relevante frivillige foreninger, beboerforeninger, idraetsforeninger m.fl. Alle nogen,
hvor der kunne vaere medlemmer/frivillige, der gerne vil bakke op og lade sig registrere
som frivillig farstehjeelper. Der vil blive afholdt et informationsmgde for interesserede.

2. Medarbejdere som fgrstehjeelpere. Alle medarbejdere pa sundheds- og aeldreomradet
skal have et 7 timers fgrstehjaelpskursus, som maksimalt er to ar gammelt, dvs. at de
uden videre kan tilmelde sig som frivillig fgrstehjaelper pa8 www.redderliv.dk. Det er
vigtigt at understrege, at selv om Varde Kommune deltager i projektet, sa er det fortsat
helt op til den enkelte medarbejder, om vedkommende vil tilmelde sig.

3. Tilgeengelige hjertestartere. En opmaerksomhed pa8 om de offentlige hjertestartere er
tilgeengelige, og hvor vi placerer dem.
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Forvaltningens vurdering

Det er forvaltningens vurdering, at flere frivillige hjertestartere vil kunne ggre en forskel.
Seerligt i yderkanten af Varde Kommune, hvor der kan veere lang responstid, fgr en
laegebil eller ambulance ndr frem.

Retsgrundlag
Ingen

@konomi
Der er ingen gkonomi forbundet med projektet.

Hgring
Aldreradet til orientering.

Bilag:
1 Aben Beslutning om hjertestartere pa plejecentre 138306/15

Anbefaling

Forvaltningen anbefaler,

at Varde Kommune deltager i projektet, og at projektet forankres i Social- og
Sundhedsafdelingen og gerne i et samarbejde med Kultur- og Fritidsafdelingen, og
at sagen fremsendes til orientering i Udvalget for Kultur og Fritid.

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 20-09-2018
Fravaerende: Ingen

Anbefalingen blev godkendt.

Beslutning Aldreradet den 27-09-2018
Fraveerende: Rigmor Jensen

Taget til efterretning.
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45. Godkendelse af udkast til ny vaerdighedspolitik til hgring
Dok.nr.: 17989

Sagsid.: 15/15373

Initialer: chzo

Aben sag

Sagsfremstilling

Kommunen har siden 2016 veeret forpligtet til at udarbejde en vaerdighedspolitik, der
som minimum skal beskrive, hvordan kommunens zldrepleje kan understgtte fglgende
omrader i plejen og omsorgen for den enkelte seldre: 1) livskvalitet, 2) selvbestemmelse,
3) kvalitet, tvaerfaglighed og sammenhaeng i plejen, 4) mad og ernaering, 5) en vaerdig
dagd. Fra 2018 er det endvidere blevet et krav, at alle kommuner beskriver deres 6)
pargrendepolitik i de allerede eksisterende vaerdighedspolitikker, da der er et gnske om
at styrke kommunernes indsatser over for pargrende til svaekkede seldre.

Forvaltningen er bekendt med Byradets holdning om at begreense antallet af politikker i
kommunen, men vardighedspolitikken er kommunen forpligtet til at udarbejde.

I fglge bekendtggrelsen om vaerdighedspolitikker er det et krav, at kommunalbestyrelsen
inden for det forste ar i den kommunale valgperiode skal vedtage en vaerdighedspolitik
for den kommunale aldrepleje. Derfor skal den nuvarende veerdighedspolitik revideres
inden udgangen af 2018.

Lovforslaget om vaerdighedspolitikken afgraenser omradet for politikken ved dels at
relatere politikkerne til de indsatser, som kommunen yder efter serviceloven i forhold til
personlig hjeelp, omsorg og pleje mv. Dels ved at afgraense politikken til de indsatser, der
i praksis gives til personer, som er over folkepensionsalderen. Det vil typisk omfatte
tilbud om personlig og praktisk hjaelp, madservice, genoptraening, hjeelpemidler samt
aflgsning og aflastning mv. Veerdighedspolitikken bgr ogsa forholde sig til, hvordan der
skabes en mere koordineret og sammenhangende indsats pa tvaers af de kommunale
ydelser, fx personlig pleje, praktisk hjaelp og hjemmesygepleje.

Forvaltningens vurdering

Det blev vedtaget pa udvalgets mgde den 17. april 2018, at forvaltningen med
udgangspunkt i den nugeeldende vaerdighedspolitik skulle udarbejde et oplaeg til en ny
politik, som indeholder et afsnit om pargrende.

Retsgrundlag
Finansloven for 2018. Bekendtggrelse om veaerdighedspolitikker for zeldreplejen.

Bkonomi
Varde Kommune far i 2018 tilfgrt 10.428.000 kr. til at understgtte initiativer forbundet
med veardighedspolitikken.

Hgring
Fldreradet

Bilag:
1 Aben Udkast til ny vaerdighedspolitik 2018 116912/18
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Anbefaling
Forvaltningen anbefaler,

at oplaegget til den nye veerdighedspolitik godkendes til fremsendelse til hgring i
Aldreradet.

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 20-09-2018
Fravaerende: Ingen

Anbefalingen blev godkendt.

Beslutning Aldreradet den 27-09-2018
Fravaerende: Rigmor Jensen

FEldreradet har ingen bemaerkninger til vaerdighedspolitikken.
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46. Midler til demensvenlig indretning pa plejecentre -

orlenterlng
Dok.nr.: 17988
Sagsid.: 16/12225
Initialer: kabe
Aben sag

Sagsfremstilling
Varde Kommune har faet tilsagn om midler til at gennemfgre demensvenlig indretning pa
fire plejecentre i 2018. Midlerne er bevilget fra Trafik-, Bygge- og Boligstyrelsen.

Projekterne skal gennemfgres pa Aktivitetscenteret i @lgod, plejecentrene Lyngparken og
Carolineparken i Varde, og Poghgj i Oksbgal.

Baggrunden for tiltagene er meerkningen af, hvor demensegnede plejeboligerne er hvert
sted. Trafik-, Bygge- og Boligstyrelsen udstedte i 2017 en ny bekendtggrelse, som skal
sikre, at kommunerne indberetter oplysninger til styrelsen om, pa hvilke punkter
plejeboligernes/plejeboligcentrenes bygningsmaessige rammer er demensegnede.
Bekendtggrelsen tradte i kraft den 4. oktober 2017.

I det fglgende gives en kort beskrivelse af de fire projekter:

Aktivitetscenteret i @lgod

Demensvenlig indretning af udearealet - Forbedring af udearealerne vil medvirke til, at
beboerne kommer ud oftere i naturen samt ggre brug af bade pavillonen og de
aktivitetszoner, som er med til at fremme sanseoplevelser.

Lyngparken
Aktivitetsopdeling i mindre enheder af plejecentrets centerbygning, hvilket vil vaere med

til at fremme det gode hverdagsliv og det gode maltid. 31 beboere sidder samlet i
centerbygningen under alle maltider. Fremover vil maltiderne blive indtaget i to grupper.

Poghgij

Aktivitetszoner, afskeermning, baenke og planter i haven rundt om Poghgj vil bevirke, at
stien rundt bliver tryg og speendende for beboerne at faerdes pa. Endvidere vil det
begraense risikoen for, at beboerne sgger ud mod de befaerdede veje. Indendgrs vil
montre med navn, personlig ting/foto og foliebeklaedte dgre ved boligerne styrke den
demensramte i at kunne finde egen indgangsdgr.

Carolineparken

Forbedring af faelles udeareal samt etablering af genkendelige dgre i boliger og
afdelinger. Der vil blive lavet fem aktivitetszoner udendgrs, bl.a. med mulighed for at
afholde gudstjenester, dyrke let motion, hyggekrog hvor man kan nyde sin kaffe og s@ge
lae/ro m.m. Ligeledes vil man med buske og beplantning afskaerme for at mindske
risikoen for, at beboere ender ude pa de befeerdede veje, nar de tager pa en gatur.

Forvaltningens vurdering

Det er forvaltningens vurdering, at man ved gennemfgrelse af de fire projekter vil fa
skabt nogle rammer, som vil fremme trivslen for demensramte og andre beboere pa
plejecentrene. Varde Kommunes vision er at veere en demensvenlig kommune, og
plejecentrenes inde- og udearealer er et vaesentligt element i dette.
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Retsgrundlag
Ingen

Okonomi

Der er i alt bevilget 2.401.000 kr. til de fire projekter. Belgbet er fordelt med 490.000 kr.
til Aktivitetscenteret i @lgod, 651.000 kr. til Lyngparken, 418.000 kr. til Poghgj og
842.000 kr. til Carolineparken.

Hgring
Aldreradet til orientering

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler,
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 20-09-2018
Fravaerende: Ingen

Taget til efterretning.

Beslutning Aldreradet den 27-09-2018
Fravaerende: Rigmor Jensen

Orienteringen blev taget til efterretning.
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47. Gensidig orientering
Dok.nr.: 17886

Sagsid.: 18/40

Initialer: LEAN

Aben sag

Sagsfremstilling
Orientering v/formanden
e Aldrepolitisk konference den 15. november 2018 i Vingstedcentret - “"Det naere
og sammenhangende sundhedsvaesen - hvad er udfordringerne?”
e Planlaegning af besgg pa Tistrup Plejecenter og seldreboligerne i Horne den 25.
oktober.

Orientering v/sekretariatet
e Lys pa el-scooter og andre hjselpemiddelkgretgjer
e Klippekortsordning - Christina Bonde deltager.
e Vores stemmer

Gensidig orientering

Bilag:

1 Aben Program - Aldrepolitisk konference i Vingstedentret 15/11-2018 132005/18
2 Aben Vores Stemmer 141922/18
3 Aben Vores Stemmer - Frivillig til VoresStemmer Varde.pdf 141922/18

Beslutning Aldreradet den 27-09-2018

Fravaerende: Rigmor Jensen

Orienteringerne blev taget til efterretning.

Sekretariatet foretager tilmelding til Vingsted-konferencen den 15. november.

Da der hgjst sandsynlig ikke er punkter pa naeste mgde i Udvalget for Social og Sundhed
til orientering/hgring i A£ldreradet, aflyses mgdet den 25. oktober.

I stedet besgges Aldreradet Tistrup Plejecenter (Elin kontakter centret) og
eeldreboligerne i Horne (Sekretariatet kontakter lederen) med start i Tistrup kl. 10.00.
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48. Lukket - Opfelgning pa leverandgrer af madservice til

borgere i eget hjem - orientering
Dok.nr.: 17987
Sagsid.: 16/3922
Initialer: chrb
Lukket sag

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 20-09-2018
Fraveerende: Ingen

Taget til efterretning.

Beslutning Aldreradet den 27-09-2018
Fraveerende: Rigmor Jensen

Orienteringen blev taget til efterretning.
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Bilagsliste

43. Budget 2019 - orientering
1. Budgetaftale-2019-22-forligstekst-2018.pdf (143964/18)

44, Danmark Redder Liv
1. Beslutning om hjertestartere pa plejecentre (138306/15)

45, Godkendelse af udkast til ny vaerdighedspolitik til hgring
1. Udkast til ny veerdighedspolitik 2018 (116912/18)

47. Gensidig orientering
1. Program - Aldrepolitisk konference i Vingstedentret 15/11-2018 (132005/18)
2. Vores Stemmer (141922/18)
3.  Vores Stemmer - Frivillig til VoresStemmer Varde.pdf (141922/18)
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